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Tendencia fudi veri
spravDdlivy, kvdli ¢€Dmu si raciDnalizujd
nevysvetlitelnt nespravDdlivDst

%e si ju Dbet zasluzila
Ak ja sDm chudDbny, je tD nespravDdlivé

Dalsi sebaklam a ten bDhaty je zly ¢IDvek

CD spravig, tD sa ti nevrati
Ak si Zelas, vesmir ti tD nesplni
KtD druhému jamu kDpe, ten sa zabavi,
ked dD nej niektD iny spadne

Prilisny Dptimizmus RadDst, &tastie

Ny pesimizmus | nefastie, smutDk

Prilidné preharianie Hnev
Prilidné prehafanie  gyrach

"S chladnDu hlavDu"

Just-wDrld hypDthesis

Ze svet je

Spravodlivy svet

Svet je nespravDdlivy

Robenie rozhodnuti pod vplyvom emé

Sthlasime s fudmi, ktDri majd rDvnaky
alebD pDdDbny nazDr, akD mame my
Nesuhlasime s ndzDrmi, ktDré su iné, akD mame my

Bez Dhladu na tD, ¢D je realistické,
raciDnélne, rDzumné a spravne

Hladdme ddkazy pre pDtvrdenie nasich presvedceni

Vyhl'adévaéi dékazov

MiestD tDhD je treba DhDdnDtit nase

7 kategérii IDgiky
na realite

http://www.zradielkD.sk/2014/03/precD-DsDbna-skusenDst-nie-je-dDstatDcny-dDkaz/

presvedenia, & sa skutDéne zakladajd

Kupujeme kvéli nasim emDciDndlnym tdzbam

PDtDM pDuzijeme IDgiku, aby sme si

Nakupovanie

DdévDdnili nase rDzhDdnutie

http://sk.wikipedia.Drg/wiki/DunningDv-KrugerDv_efekt W

majli tendenciu precefiDvat GrDveft
vlastnych schDpnDsti
s0 neschDpni uvedDmDvat si skutDéné
schDpnDsti u druhych
st neschDpni uvedDmit si viastn(
nekDmpetentnDst
uvedDmia a priznaju si svDje
predchadzajlice nedDstatky v pripade, ze
sa daji v DbDre vy2kDiit

Ludia s nedDstatDénDu UrDviiDu sp&sDbilDsti:

Nadhodnocovanie svojich
vlastnych schopnosti

Méme tendenciu divat sa na minulé

Ak sa mi tD pDdarilD, musi sa mi tD pDdarit znDvu
Hédzanie mincDu

udalDsti

Nemas strach z auta
i N v aute, akD v lietadle
M3$ strach z lietadla

Kedysi si si za tD mbhDl kdpit 100 KDrin

Zameriavanie sa na nDminalnu hDdnDtu
Dnes zardba$ X krat viac nDminalnej pefiazi miestD nakdpnej sily pefiazi
hDdnDty, lenze nakupné sila zDstava

rDvnaka - pretDze rDbi$ tu istd pracu

PDdcefiDvanie dizky trvania jednDtlivych
albh pri planDvani

Tendencia vnimat akD viac hDdnDtné tie

veci, ktDré si pDstavime samy, bez
Dhladu na kDne¢nl kvalitu

PDkial sa dD tDhD nepustim, nikdy tD nedDkdzem

udalDsti a verime, Ze Dvplyvnia budiice

Gamblersky sebaklam

60x vy&Sia pravdepDdDbnDst, Ze zDmries

Subtopic  Odmietanie pravdepodobnosti

MDney illusibn

Neuveritel'ne zaujimavé
Planning fallacy

IKEA efekt

Nemam na tD, pretD sa dD tDhD nepustim

Zacyklena logika presvedZeni

Dnes

33 - Vasa lekcia

Najéastejsie sebaklamy

Lekcie na témy, ktoré ste chceli
Zaver
Ako mat odpoved’ na hocijaki otazku
Najéastejsie sebaklamy

Premy3l'al som nad tym, ako to robim
Zistil som, Ze vedecky povedané

"méam v pazi"
Humorna
Zaujima ma, aky dojem moja odpoved zanecha Odborna
Riesim "¢o si 0 mne pomyslia" Vynaliezava
Konk. N | 3 Respekt
Zaujima ma, aky dojem vyvolam N ,
Obltbenost
Nerie$im "to nemézem povedat, lebo sa to nepatri..."
90% ludi

Ak més$ predstavivost, tak mas humorné myslienky

V tom rozhovore som mal povedat A miesto B

Premysfal si niekedy nad tym Ze... . o )
Premieta$ rozhovory a riesis, o si mal povedat?

4 26 Neodvazil si sa
Komfortna zéna | 504 preco si to nepovedal _ )
Tvoja komfortna zéna bol malinka

Ako mat odpoved’ na hocijaki otazku

Nebude$ to musiet riesit - bude$ hovorit

Roz&iri& komf. zénu to, €o chces hovorit

Rozéirovanie komfortnej zény +
komunikacia s fudmi

Ako rozsirit komfortnd zénu v Vystupovanie pred fudmi

socialnych situaciach Improvizacie na Toastmasters
Vtipné videa
. N _ Zaujimavi fudia v tvojom Zivote
Od Iludi, ktori ich maja
Kde ziskat trefné my&lienky?
Barack Obama

Tvoje odpovede budu zavisiet od tvojej nélady

- . Dobra nalada - viac vtipné odpovede
Tip na zaver
ZIa nélada - viac ofenzivne odpovede?

33 - Vas$a lekcia.mmap - 8. 9. 2014 - Mindjet




